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A MEZZOCORONA




impostazione del progetto secondo la logica sistemica dello sviluppo sostenibile

“

PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO COMUNE DI MEZZOCORONA

Prima di passare all'esame approfondito dei van aspetti
prestazionall dell'edificio, come richiesto dal bando, &

opportuno fare und premessa di caralleres generale che

Aguarda l'aspetio architettonico del progetta. An dal primao

contraddistingue il nuovo edificic; tale elemento non nasce da motivi farmall, ma si

sguadrdo colpisce |a presenza dl una struttura a vela che

giustifica con la necessita di provvedere a dotare |'edificio di una superficie captante

ottimizzata rispetto alla radiazione

Bando 12007 Domanda di finanziamento P.O. FESR 2007-2013

solare,

Asse | Energia/Ambiente e Distretto Tecnologico

Il sito disponibile per [a nuova
Interventi costruzione, che viene g sostituire Ig

Realizzazione e'o ristrutturazione di edifici pubblict secondo lo standard del basso consumo
energetice e del basso imparte ambicntale riconosciuti a livello nazionale /o internazionale.

precedente non piu adeguata alle
richieste della collettivita, &

REALIZZAZIONE DI UN CENTRO POLIVALENTE PER L'AGGREGAZIONE GIOVANILE costifulto da un'area strefta ed

PROGETTATO CON CRITERI DI ARCHITETTURA BIOCLIMATICA IN LOCALITA' SOTTODOSSI
A MEIZOCORONA

allungata vincolata in questa suq
forma dalla presenza del Imitrafi
campi sporfivi 2 del bocciodromo.

STANDARD GOLD I tale disposizione planimetrica

CLASSE ENERGETICA B+ risulta Impossibile posizionare

efficacemente del sistemi per la
captazione dell'energia solare sulla

copertura che risulta orentata quasi

orfogonalmente rispetto all’'asse

- nord-sud.




impostazione del progetto secondo la logica sistemica dello sviluppo sostenibile

Massa efficace dell'invalucro edilizio M [kg/m?] 46.44
Superficia S [m] 1153.11
Volume Vo [m 1952.26
Fattore di forma s [m-1] 0.591
Cd1, Cd2 [W/m3C] 0.319 0.754
LEGGE REALE

Art. 8.6 Coeff. vol. dispersione per trasmissione Cd Wim*1C] 0.562 0.192
Coeff. volumico di ventilazione Cv [W/ma*C] 0.192 0.192
Coeff. volumico globale Cg [W/m3C] 0.754 0.364
Potenza termica dispersa per trasmissioneg dbd [W] 35105 12005
Potenza termica riscaldameanto aria di rinnovo v [W] 12012 12012
Fotenza termica totale g (W] 47117 24018
Regime di funzionamento ATTENUATO
Rendimento di distribuzione nd 0.96
Fabbiscgno mensile di energia primaria: Q (valori relativi al calcolo di ngs) B
_ | ot  nov dic gem feb @ mar | apr | Totali _
| Durata | 0, 7a0| 44| Ta44|  BT2 Ta4 0| 3624 |

Qp | D) 10147 | 17480 | 18620 | 9736 3552 | 0] 28520 |

Qe | 0| 168]| 276 295 170 85| 0| 995 |

FC | 0000 0.14 0489 0.201| 0117 0.041 | 0.000

CP | 0.000, 0118 0497 0210, 0421 0.040| 0.000]

ntu | 0000 0.999) 1011 1.012] 1.000 0.832| 0.000) |

Oc | 0 10118 17229 | 18336, 9704| 3800 0| 59187 |

np | 0000 0985 0999 0999 0986 05914 0.000 _

Q | 0 10286 17504 | 18631 | 9874 | 3886 Dl 60182
Energia termica stagionale fornita dal sistema di produzione  Ops [ 509529
Fabbisogno stagionale complessivo di enargia primaria Qs [N 60182
Rendimento di proeduzione meadio stagionale nps 0.989
Rendimento globale medio stagionala s 0.893
Fotenza nominale utile del generatore Fn [KW] 32
Art. 5.1 RENDIMENTO GLOBALE MEDIO STAGIOMALE LIMITE

nglL = (65 + 3-log Pn)% =0.685 = ng=0.893
Art. 8.7 FABBISOGNO ENERGETICO NORMALIZZATO LIMITE  [kdJ'm?GGE]
n = numearo del volumi d'aria ricambiati in un'ora [1/h] 0.5
ap = apporti gratuiti interni [Wi/mZ] 4.0
h = alezza di piano dell'edificio [m] 3.2
| = iradianza media solare [W/m?] 84.6
dtm = {ta-le medio stagicnale) [K] 14.611
FENL= 742 = FEN= 115
Art. 11.14 RENDIMENTO TERMICO UTILE DA RILEVARE NEL CORSO DELLA VERIFICA
n{100)=(9 + 1-log Pnp¥e = 0.925 <=M rilevatn
n(30)=(87 + 1"log Pn)% = 0.985 <= N rilevato

ENERGIA ELETTRICA ANNUA PRODOTTA DA FONTE RINNOVABILE

Valutazione di un investirments fotovoltaics, nel Caso in cui utilizzi | contribut I conto energia. L'analisi & valida per

implant fimz a 20 kWp. | rsultat vanno presi come indcatvi da verificarsi in sede produttiva dellfimplanto,

|Regiane | Trentino Alto Adige

[Provincia | Trento

|La potenza rproducibile equivalents per |a provinda di Trento € par a: ] 1424 Kwh annuali par KW

|vaore della potenza prevista dellimpianto fotowaltaico; ] 2,97 kw

{Prociacibiits lorda Impianto | 4229 kwh/anno

|Produabilits netta impianto | 3383 kwh/anno
[Tonnellate Annue Petrolio Risparmiate | 0,29
[Tonnellate Anidnide Carbonica Risparmiate | 146

PERCENTUALE DI FABBISOGNO MEDIO ANNUO DI ENERGIA ELETTRICA
COPERTA DA FONTI RINNOVABILI

{Fabbisogno medio annuo di encsrgia elettrica [kwh | 12 290
[Quantita di energia prodotta da fonte nnnovabile kwh | 3 383
Perceniuale del fabbisogno medic annuo o energia elettrica copertal 28%

da fant nnnovabili




impostazione del progetto secondo la logica sistemica dello sviluppo sostenibile
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lettura del progetto secondo la logica sistemica dello sviluppo sostenibile

CONSIDERAZIONI TIPOLOGICHE




lettura del progetto secondo la logica sistemica dello sviluppo sostenibile

La pratica progettuale, comune alle varie regioni del mondo
percheé insegnata con piccole variazioni in tutte le scuole di
progettazione, presenta una teoria che - implicitamente o
esplicitamente - accetta una divisione tra discipline

estetiche e scientifiche.




lettura del progetto secondo la logica sistemica dello sviluppo sostenibile

Tale divisione presuppone una progettazione nella quale le
forme disegnate seguono una logica essenzialmente
estetica che non ha referenti costruttivi e ambientali, mentre
le valutazioni prestazionali di tali referenti seguono una
logica scientifica che le computa matematicamente per ogni

singolo progetto.




lettura del progetto secondo la logica sistemica dello sviluppo sostenibile

| progetto procede attraversando competenze diverse che
invece di cooperare competono per difendere la propria
autonomia disciplinare. L’architetto difende I'autonomia
della forma (estetica) dai vincoli (scientifici) costruttivi e

ambientali posti dall’ingegnere.
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01- SPAZIO APERTO orientato

lll Livello

Contenuti ambientali

defarchiiettien civica e a capie Ia logica mudiscala
dei tessuti ubani
L anbito delie strade delia citta conpatta ¢ quelio
che maggiomenie inkressa la produzione di un
icroclinm in parie artificiale che, se conettanente
pogettato, riduce noevoinenie ka diflererza di
enperatina fia gli spazi inemi e queli estemi I
microcina rnelia Zom centrale avia condizioni
clinmatiche molo diverse da quelie riscontrate in
aperta canpagna.

Dalla diflererza di enperatna che sicreafra ke
superfici esposte al sole e quelie inonire si attiva
inolte unflisso caderzato darvia, delie vere e
proprio brezze, che nel periodo invemale spostano
Taxia pit1 cakia verso ke zone in onbra pits fiedde,
nente destake aigano a raffrescare lanbiene
ventilandolo..

Sara importanie enere inconto di questa
conplessita sia nel localzzare ke tipologie edilizie

che rel tatare ke superfici delie varie facciate
varianmenie oentate.
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02 - LE FACCIATE asimmetria rispetto al sole

lll Livello

Contenuti ambientali

Questo tipo viguanda i flussi radiativi e convettivi
el cinatizzazione. Tali elenenti sono inflkerzati
sopratuito dalla geonmetia del sole e del venio,
dalia copertina del cielo, dallunidita welativa e dalia
stmttiva delfanbiene cicostante [ledilicio. La
geonetia solwe ¢ muevole in nodo prevedibiie
per un datwo kuogo, cosi cone o sono vento,
copertina del cielo, umidita welativa ¢ precipitazionk
h stuittsa deNanbiene cicostanie ¢ invece
rehtivanene stabie. Linvolicro edilizio affionta i
muevoli fiissi radiativi e convettivi inmanzifustio
attaverso un conetio orientanento ¢ la nusevole
tasparerza delle pareti vadanenie orentate. La
trasparenza delle pareti riguanda I variabie
dinemsione delle apertiae che operano in nodo
dinamico, rel senso che linvolicro deve pemetiere
di eserxciare un conholio delio stato delledificio,
regolandone i componenti cinetici (apertuae, aggetti
schemmi, ecc.) e dsporendo meNanbio Iocalke
alberatiae, spazi inemedi sistemazioni del eneno,
per poer inkcetiae quando ¢ richiesto i flussi
radiativi ¢ convettivi Gererainente, linwolkcio ¢
progettaty/costruigo per nodificarsi in rapporto alie
condizioni del clina: i flissi radiativi del solke
saranmo favordli dinvermo e schermmti destate, i
fiissi convettivi del vento saranno favoriti destate e
schemmati dinvermo..
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03- STANZE PUBBLICHE ALL’APERTO - Promenade

lll Livello

Contenuti organizzativi

N Passeggio, luoghi di incontd informali di
adocchianenti, ¢ una istinzione assai antica
tipica delie citta storiche che gl insedianenti di
perileria hanno perso quasi conpletanente.

Contenuti ambientali

1 microclinn che ke strade delia citta conpatia
offie al cittadino ¢ composto da Iuoghi protetti
sia dalle infenperie invermali che dal sole nel
pexiodo estivo.

Inquest starnze a cielo aperto tovano la
migliore locakzzazione quasi tute ke attivita
commerciali quelie che I citta nodema ha
relegato nei centri commerciali di periferia,

IL VIALI ALBERATO

GALLERIA VETRATA

I PORTICI




04- STANZE PUBBLICHE ALL’APERTO - spazi commerciali

Il Livello '“H‘ru h ]

Contenuti organizzativi

Gl spazi del essuo wbano conpatio
ospitano nolissine tipologie di attivita
commerciali che trovano oletistio un grande
inkeresse nel pubblico dei s ti

La nodelazione dei piani tena estesi kngo
tutio I[solato si presta ad accogliere

negozi botieghe, boutiques, mente nelie
piazze e nei giandini si possono localizzare ke
classiche tende del nercato, microanbienti
cone edicole dei giomali o verxiita bevande e
gelti

Contenuti ambientali

Siripropongono senpre ke stesse prestazioni
ottimali di un microclima che favorisce e
incentiva latilizzo di questi spazi

Grande inportarza hanno ke superfici che
rivestono pavinentazioni e attacco a iena
degli edilici che devono essere realizzati in
furzione delorientanenio e con materiak
durevol

]
ik Ecreivokny

LE BOTTEGHE

I CHIOSCHI




05- STANZE PUBBLICHE ALL’APERTO - spaz di incontro e di gioco ) ‘

Contenuti organizzativi

E’ rella tadizione medienanea Iuso deghi
spazi pubblici arzi mentre per i paesi nondici
si puo parkare di “abitatord di case” si puo dire
che noi sianD “abitatori di stade”.

Questa ¢ um tradizione che ci viene invidiata
da tutti i paesi, tanto che dagli Stati Uniti alla
Cina nolti sono i nuovi insedianmenti che
promuovono ka logica di questo sisterm
ubano

Contenuti ambientali MANGIARE ALL’APERTO ILGIOCO

N controlio del microciinm rende favorevole

I'wso di questi spazi wbani anche ka notie.

POSTI AL SOLE ATTIVITA’ PROGRAMMATE




06 - STANZE PUBBLICHE ALL’APERTO - spazi di sosta

Contenuti organizzativi

Una conetia progetiazione delie starze a cielo
aperio conporta uma particolae atierzione
alla fommzione di luoghi adatti ad accogliere
anche in nodo informmale la sosta dei cittadini
In quesito senso in continuita con ke
pavinentazioni fattacco a tena degli edilfici
puwo essere nodelawo a fomme panchine e
gradoni

Contenuti ambientali

Sara bere corsiderare con atierzione ke
poerzialita degli spazi ad accogliere sia
Iuoghi al sole che alfonibra.

Le pavimentazioni non devono essere kcide e
abbaglianti

La Ioro posa deve consentie un buon
drenaggio defacqua neteorica.

I materiali vanno pensati anche in modo da
evitare elevate enperatiae superficiali nel
periodo estivo, e Ia formazione di ghiaccio nel
periodo invermale.

| = =

i

e i =~

POSTI INFORMALI

POSTI INFORMALI

POSTI AL SOLE

POSTO ALL’OMBRA




07- GIARDINI lil Livello Y

Contenuti ambientali

La preserza del verde nelie ciita ¢ nolio
importante per contoline ka salubrita
delaria e regolme i microclim locale.

1 vende pud essere utilizzato conme
tappezzanie, cone alberatiae, cone
ranpicante per formare pergole e gazebo

Insiene alle pianie va gestita lacqua nelie
sue varie fome: dal contolio delia
pemeabilita dei swoli alla preserza di
vasche e fontare cone elenenio nonsolo
hudico ma anche per raffrescare [aria nel




08- SPAZIINTERMEDI

Contenuti ambientali

L'archiethra rnel clima nedienaneo scandiio
daaliemarsi delie quatho stagioni ¢
caratierizzato dalla preserza di unvasto
repertorio di spazi inemedi che nediano
transizione dal clima infemo a quelio estemo.
ma anche la nodeliazione delle facciate
stesse o spazi nei sottotetti o in ako nelle tori
belvedere.

interfacciafralliLT e lILT

S

§ o




09- COMPATTEZZA E MASSA

Il Livello S |

1

|

Contenuti ambientali

Inziano ad associare a un contierugto anbientale
um foom di edificio, chiedendoci con qualke
configwazione si accoppi il fiisso minino di
eregia enrica ta esteno e inemo. Lo spazio
inlemo cimatizzato degli edifici scanbia energia
tenmica con lanbiente cicostane ogni volla che
questo si tova a um kenperatina diversa da
qehlh inema desiderata, che progranmiano
stabile. L'involicio deNedificio viene disegmato pe1
manierere stabile take enperatina, riducendo al
mininD i flssi condittivi ba esemo e inlemo. A
parita di altdi fattori dato un volune abitato, tal
fiissi che athaversano ka supericie deFinvolucro
saranno minimi quando ¢ minima quelia superficie.
Rispetto al voine che voghianD manienere
stabile dobbianD cercare di richime h superficie
disperdente. Per questo ¢ importange i rapporto
ta volune climatizzato e superficie che Io separa
dalfestemo: pit1 Tedificio ¢ compato minori Sono i
fissi comhttivi ta eseemo e inemo
Corsiderando i tipi axchisetéonici pit1 frequenti che
pesentano volumi di form  paralielepipeda,
possiamp persare alla configwazione cubica
cone alla fomm tidinensiomale pil compatta,
poiché presenta 1 rapporto ta eswersione dela
supetficic conierenie ¢ quantiia di vokmne
coniemgo oftimale per riime sia fenbata del
fireddo invermale che quelia del cakio estivo.
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1 coefliciente di fomm S/V, dove S ¢ la superficie
disperienie ¢ V ¢ i1 vome racchuso,
cinmatizzato, ¢ un paraneto che serve a definie i
grado di «conpatiezza geonetrica» propria di ur
edificio, ed ¢ confiontabile a parita di volune con
quelio di altv edifici ma soprattuito con quelio del
cubo, che rappresenta i valore pit1 basso otienibile
(si pud aggiungere che la conpatiezza massinm
Tanebbe kL sfera, essa racchiuxle i volne
maggiore con [ superficie minoe; b sfera perd
ponebbe tali probleni a chi dovesse abiara, da
rerdere i fatoe di conpatiezza ivilevanie).
Aiche se non appae nolo evidente, k
conpatiezza non dipende solo dalla foom mm
anche dalla dinensione; il rapporto S/V varia infatt
con ke dinensioni del ko del cubo: dato che i
cubo ha un valoe SV =6/d dove (d) ¢ ka
dinernsiorne del ko, se (d) aunenta o diminisce i
rappoto SV varia sersibinene. Propro per
questo i diversi gradi di conmpatezza delie tipologic
ediizie, dati da S/V diversi restano fia oo
confirontabili soltanto a volune costanie.

Se aunentando ka dinensione del cubo i rapporto
SN nigliora arche se a form vinane invariata,
panebbe inferessanie progetiare ke negastnifiae.
Questo pero si scontra con un alho problenm, oltre
un cero imike ferewia enessa dalle persone e
dai vari dispositivi inlemi alfedificio non pud
essere dissipata se non a costi crescenti in nodo

logaritmico.




10- ASIMMETRIA RISPETTO AL SOLE

Il Livello

Contenuti ambientali

Um senpiice cella ortogomale con un vole
determinato disperde la mininm quantita di enegia
temica se h dinemsione di ogni spigolo ¢
popoziomake al valoe nedio dela tasnittarza
tenmica delle facce definite daghi altv due spigoli

Qui ¢ ripreso il ragionamento che parte dalia bola di
sapore, ciata da Ie Cobwsier, matmainene
disposta in nodo da tsare la minima superficie per
racchixiere i massino volune. Passando alia cela
cubica si vede che quando I appoggiano al
teneno,, quelio spigolo verticale fra Ie die facce si
ridice perché lh tasmittarza nedia della faccia
che gli ¢ perpendicolare si ¢ ridotta a contatto coni
teneno. Se c¢’¢e quella propoziomaliia dobbiano
richme laliezza defia cella; poi dobbianD ridime I
sua pofondita ¢ almgare la facciata neridionalke
che disperde neno delle albhe e, per Io stesso
notivo, ridime  quelia setientiomale che disperde di
pit E cone se un owgansno si evolvesse e,
vispanriando erewgia, riscisse a riprodiasi neglio;
si riprodimebbero ke cele che disperdono neno
erewia, quelie che rispettano ke regole,

DAL MURO COLLETTORE ALLA CASA COLLETTORE
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Bisogma poi tener conto anche del venio, e aliova
nodeliando ke superfici andvianD a questo tipo a
foom tapezoilale, della qualke esistono nole
esenplificazioni specialnenie mele case
biocimatiche. Quando poi aniva festate, per richme
ke apertue soleggiate, dobbiano anetare i vetd
foomndo i fanoso potico vimwiano. In questa
evolizione culinale dela cella, che per riproduasi
neglio deve ridime 1 corsun di energia, si aniva
alla barchessa, alla qualke si potebbe aggiumgere i
piastd oventati in nodo da teme conto dela
diflererza tra i sole matiutino e quelio poneridiano.
Natmalnenie o siesso risultato si pud otierere
nodulando Tinmagine mica (0 conernuko
tenmico) invece che quelio geometrico, modificando
percio la tasmittarza delle paweti  athaverso
Isolanenio iwece che h Ioo area.Se linwolicro
ediizio deve, cone noi crediano, , assunere ol
dei conpiti atminente svolli daghi impiant
neccanici aliora anchiesso sara conelato al clima
Iocake. In tal caso anenp edilici diversi per kuoghi
clinaticanmente diversi, aneno percio
narchiethiea regionale, non infermazionale
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Contenuti ambientali

I fissi radiativi nelia illuminazione, sono
inflierzati dalla radiazione solare, dalia copertiva
del ciclo e dalla stustuna delfanbiente cicostanie
Tedificio. Considerando I'edificio cone un
lampadario inverso, linvolucio edilizio ana, in
concomitarza con ke apertiae, dei piani che
riflettono ka luce esterma per prodime spazi
kaminosi La luminosia di uma celia ¢ definita
dalla tasparerza dellie pareti che immetiono la
Ice e dalia ke che ke athaversa e che proviene
a sua volfa da unalta cella. Abbiano senpre
uno spazio illiminato (i kuogo delia cella) e o
spazio ilkminante, operanie attaverso la
tasparerza delie sue pareti e la Iovo capacita di
rifletiere ka kuce (Finvolucio delia cela). Enbo centi
limili possianmo regolare questa uce nodificando
I tasparerza delie pareti che definiscono Io
spazio. La kce che taspare dalle paetie
fiszione delio spazio fliminato adiacente che, a
sua volta, ana uno spazio iliminanie, operante
athaverso la tasparerza delie pareti e cosi via,
fino alio spazio estemo dlkimminato dai fssi
radiativi del sole. La sowgente dii luce ¢ dungque
muevole, segue ka geonetia solae ma ¢
condizionmata dalia copertuna del ciclo.

"CIELO SERENO

_ CIELOCOPERTO

Nei paesi defEwopa Continentale, dove Ia kuce
ditama ¢ scarsa, sie sviluppato un tipo di
involicro progettato/cos o in firzione delia
ke, Esso presenta ke caratieristiche apertuae a
“bow window’, che sono dei colletton di lice
matxalke e I'so di anpie vetrate caratierizza ke
catedvali gotiche cone le gallerie coperte degh
spazi pubblici wbani. Inkeri edilici sono stati
disegnati seguendo questa concezione che, per
essere efficace, deve ridime ka conpatezza
deinvolicro edilizio. Occone dungue che
progettista valuti i benefici relativi di tale scelka,
confrontando i vantaggi riguadanti a kuce con
queli che inkeressano la conpatiezza.
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lettura del progetto secondo la logica sistemica dello sviluppo sostenibile

PROGETTO DEL SISTEMA
Le tavole di progetto
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Giugno, ore 16

Nel pomeriggio, in
concomitanza con
la temperatura piu
elevata dell’aria,
assistiamo alla
quasi completa
esposizione della
parete ovest, su
entrambi | piani,
fino al tramonto.
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Dicembre, ore 12

Nel periodo invernale,
quando il sole
fornisce apporti
gratuiti che
andrebbero
accumulati in
elementi massivi, ad
alta inerzia termica, la
facciata sud risulta
bene soleggiata dalla
prima mattina,
mentre é solo in tarda
mattinata che quella
ad ovest risente
positivamente di tale
apporto.
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