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* Il controllo delle dispersioni;

* I guadagni gratuiti; controllo e ottimizzazione dei
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* Tipologie edilizie e casi studio
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L’ABITAZIONE: LA TERZA PELLE
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L’ABITAZIONE: OBIETTIVO
BENESSERE

5 km/h

10 km/h

8 met

Figure 4.2. Metabolic rates of different activities. (1 met = 58 W/m2)
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igure 4.3. Thermal insulation properties of typical combinations of clothing. (1 clo = 0.155 m2K/W)
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COMFORT TEMPERATURES, °C
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CLIMATICO
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L INVOLUCRO COME REGOLATORE
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L’avvento degli impianti termici e il movimento moderno
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Dove sono situati
questi edifici?
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GRADI DI LIBERTA' PROGETTUALI
SUI QUALI OPERARE: E B
|

Fattori tecnico-costruttivi

* tmsmittanza; T ‘
* capaciti termica dell'invohucro, |

Gli elementi
per il controllo
energetico del Fattoritpologic

* reciproca disposizione degli edific:

progetto e e

Fattoriimpiantistici

* caldaia ad alto rendimento:

* caldaia a condensazione,

* livelli entalpici del Muido termov ettore:
* recuperatore di calore.

. ST ‘ CONDIZIONI AL CONTORNO SULLE QUALI
Fattori urbanistici NON E' POSSIBILE OPERARE.

r)
Fatteri ambientali

*UNI 10349
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Il ruolo del territorio
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Il bilancio energetico dell’abitazione
(kWh per 100 mq., Classe “D”")
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11 bilancio energetico dell’abitazione
(kWh per 100 mq., Classe “D”")

elettricita
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Il bilancio energetico
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CONSUM I ABITAZIONE CLASS 11 bilancio energetico
elettricita
I ’ [ ] [ )
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Il bilancio termico dell’abitazione:
il riscaldamento
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ispersioni per Qt 15.984
rasmissione

ispersioni per Qv 4.627
entilazione

pporti solari Qs 0

pporti interni (rif. Qi 0

up netta)
abbisogno energetico stagionale Qh 20.6119

=

T,

25



PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO

ispersioni per
rasmissione

ispersioni per
entilazione

pporti solari
pporti interni (rif. Sup
etta)

abbisogno energetico stagionale
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I1 bilancio termico dell’abitazione

Calculation direction  (from the demand to the source)

Final energy
(boundary:building)

Primary
energy

Energy direction  (from the source to the demand)

— | e
Fonte: Commissione EPBD
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Il bilancio termico dell’abitazione

energia
gratuita

energia
acquistat

impianti
domestici
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prestaziont
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_'/
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di energia
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Limitazione delle
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Gli  elementi
per il controllo
energetico del
progetto

Fattori ambientali ‘

GRADI DI LIBERTA' PROGETTUALI
SUI QUALI OPERARE: E B
|

Fattori tecnico-costruttivi

* trasmittanm; e ‘
* capacitd termica dell'involucro; |

Fattori tipologici

* reciproca disposizione degli edifici;
* oricniamento,
* dimensione delle superfici finestrate

Fattori impiantistici

* caldaiaad alto rendimento;

* caldaia a condensazione;

* livelli entalpici del Muido termov ettore:
* recuperatore di calore.

CONDIZIONI AL CONTORNO SULLE QUALI
NON E' POSSIBILE OPERARE: -

Vi)
Fatteriambientali
*LUNI 10349
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Il fattore amblentale ele tlpologle
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Clima freddo
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Clima caldo secco

Inverno
#*| Estate

optimum 1513
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Clima caldo umido
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Gli elementi per
il controllo
energetico del
progetto

Fattori tipologici ‘
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GRADI DI LIBERTA' PROGETTUALI
SUI QUALI OPERARE: E B

Fattoritecnico-costruttivi

* tmsmittan, 1T ‘
* capacitd termica dell'involucro; |

Fattori tipologici

* reciproca disposizione degli odificl;
* oricniamento,
* dimensione delle superfici finestrate

Fattoriimpiantistici

* caldaia ad alto rendimento;

* caldaia a condensasione:

* livelli entalpici del Nuido termovertore;
* recuperatoredi calore.

CONDIZIONI AL CONTORNO SULLE QUALI
NON E' POSSIBILE OPERARE: -

F]
Fattori ambientali

*UNI 10349
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I fattori tipologici: la compattezza

FSP/EA-STRADA PASSIAEDIFGIO ATIVO-
m—FEE % i @[D

Gli edifici sono staccati e non allineati alla strada

| SM/EM - STRADA MEDIA/EDIFICIO MEDIO

e —
ﬁE L4 SP/TUA - STRADE PASSIVE/TESSUTO URBAND ATTIVD
T@EL 1' o bt B3 B
’E i3 ,E @E
o “‘F w f;m
SP/TUM GDP - Griglie Discontinue di
Insediamenti a Pettine SP/TUA GRO - Griglie Regolari Ortogonali
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Il ruolo dell’urbanistica
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Il ruolo dell’urbanistica

4.Palazzine 2.Casa a Schiera Nord-Sud 6.Corti Grandi
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I fattori tipologici:
la compattezza
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I fattori tipologici:
la compattezza
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I fattori tipologici: la compattezza

1
Volum 1 8 654
Superficie & 24 96
Rapporto  1:6 Iia 15 1.5
|75 L'effetto volume. La stessa forma, ingrandita di quattro volte, ridurra pero il s
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I fattori tipologici: la compattezza
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La captazione solare

.

L4
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I fattori tipologici
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I fattori tipologici

NEW YORK
CASA EQUILIBRATA
CASA ORTODOSSA

INVERNO

INVERND

ESTATE B

SCALA IN PIEDI

SCALA DEGLI IMPATT]
TERMIC IN 1000 BTU
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I fattori tipologici

1 Edificio esposto al sole con orien- ff Surriscaldamento estivo. Perdite ec- La stragrande mag-
1amento arbitrario, volumetria com- L. / cessive di calore dinverno. gioranza degli edifici
patta, colore arbitrario, finestrature s esistenti,
secondo regolamenti edilizi. \

i
/ T
£
/!
-4
2 Ottimazione della captazione solare f Surriscaldamento  estivo. Leggero Molti esempi di ar-
con arientamento a sud, Posiziona- oy, v, guadagno di calore invernale. _ chitettura tradizionale
mento a sud dei locali soggiomo. ““ popalare.
m ~
trp
/!
: /
#

3 Allungamento dell'edificio secondo i f; Aumenta il calore ricevuto dal sole. Case a schiera e corpi

I'asse est-ovest. 2 ) ; Diminuisce il disperdimento delle doppi  multifamigliari
facciate est-ovest. Surriscaldamento oltre 1 50 m di lungh.
estivo.

s’
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I fattori tlpologlm

4  Costruzione di mezzi d'ombra per
eliminare la radiazione solare estiva
e ricevere quella invernale.

5  Aumento delle vetrate sulla facciata
a sud per migliorare |'effetto serra.

-~

51 riduce il sovrariscaldamento esti-
vo. D'inverno si acquista calore dalla
muratura a sud e ancor piu dalle fi-
nestre per effetto serra.

Aumenta 1l calore solare ricevuto
dall’'edificio direttamente dall'inter-
no per effetto serra. Aumentano le
dispersioni termiche notturne. Scar-
sa o nullo accumulo di calare. Locali
a nord non riscaldati dal sole.

6 Sistemi di isolamento con antoni o
altro sulle vetrate a sud per ridurre le
perdite di calore notturne,

Scarso o nullo accumulo di calore.
Locali a nord non riscaldati dal sole.
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I fattori tipologici

7 Sialsamento dei corpi o lucernari
per ricevere il sole anche nei localia ™
nord.

Scarso o nullo accumulo di calore.

f superficie \
2 5 vetrata
- /,
s :

superficie

abitata %

superficie
abitata

B Aumento delie masse edilizie per
immagazzinare il calore che entra “‘ﬁ;‘
dalle vetrate a sud. Murature a so-
lette massicce.

Miglior accumulo di calore: risolto
il problema dal giorno alla notte, o
massimo per due giorni.

(S
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I fattori tipologici

Soluzioni non piu praticate

Creazione di masse non strutturali
per aumentare il calore immagazzi-
nato che entra dalle vetrate a sud.
Bidoni d’acqua, letti di pietrame, ri-
vestimenti con piastrelle di sali eu-
tectici.

Controllo del clima piuttosto diffi-
cile, casi di surriscaldamento. Ne-
cessita di azionamento manuale de-
gli antoni isolanti.

10

FPosizionamento delle masse di ac-
cumulo a ridosso delle vetrate sud
con creazione di flusso di aria calda
per effetto termosifone e accumulo.
Mouri in calcestruzzo (parete Trombe
o serbatoi d'acqua. :

Controllo del clima piuttosto dif-

ficile. Necessita di azionamento ma-
- nuale delle bocchette di circolazione

dell’aria riscaldata dal sole.

53
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La captazione solare

Radiazione sul lato Sud

55
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La captazione solare

Radiazione sul lato Est (Ovest)

Q

2
—

.

254

Radiazione sull’orizzontale
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radiazione solare [Btu/giorno ft? yetra |

Intelligent Energy Europe

La captazione solare

S B
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La captazione solare
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La captazione solare

90
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La captazione solare

April and
August

5 March and
; Z September
o i s i i Be;;bruary and
= =_0 5 i 4 tober
Ené= o X=roo ; o

8= obstruction angle®

January a
MNovembe

Decemt

4.3 The ebstruction angle.

altezza solare

A e T o i
Boﬂaes« angoll  ga]["uq @2inutali g [ovest
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1.11 Processes of passive solar heating. 1. Transmitted;
2. Absorbed and stored; 3. Reflected: 4. Released

Intelligent Energy Europe

La captazione solare

by convection and radiation

Temperature, °C
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useful solar and internal
gains

L4

W

PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO

with heating
——— thermostat setting

----- without heating

outdoor

LT I 57, T, o o e s 5, s et o |

12 16 20 24

4

8

Hour of day

112 Hourly temperatures, with and without conventianal
heating, in a south-facing living room showing
effect of solar and internal gains on a sunny winter
day. {Based on simulation for Londan.}
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Le caratteristiche del vetro — vetrata con lastra

bassoemissiva
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Le caratteristiche del vetro — vetri assorbenti e riflettenti

\ |

Reflecting glass : 6mm

L

N 100% "
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1

Reflecting glass : 6mm

>

Absoarbing glass & clear glass : 6mm.
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Le caratteristiche del vetro

Dimensioni Alterazione : ‘ T 1 Atienuaz,
Prodalio Aspetio Spessore P5502 massimne di della percezione batore lum ndsc % FRIOE ARIER L0 Fattore | Shading A BCuslica
mm, Ke/m’ fabbricazione della scena Rifless. | Trasmiss, | Rifless. | Assorb, | Trasmiss,| SOlare | coeffic. e W x = Keal 5
mxm esiemna luminosa | laninosa | eserger. | energer. | energer, mek bt
3 AT 4.80x 3.20 91 5 87 0,89 1 5.9 5.1 26
4 10 g i 86 0.87 0.9 5.8 5.0 27.5
Cristallo 3 58 50 25
Flat chiars, 125 50 8 B4 | o086 | 0w : i
Vetri comuni per Trasparente [ 15 Nessuna 8 10 83 .86 0.98 5.8 5.0 30
fines el i, 5 chiaro 8 20 6.00x320 | Alterazione & 12 &1 084 | 0.95 57 48 32
ecc.; componenti di )
ViRssivaian 10 23 - 15 % 082 | 094 5.6 48 333
12 30 A8 17 76 0.80 0.92 5.6 4.8 343
'g 15 75 37 21 72 0,78 0.89 5.5 4.7 358
i 19 47.5 86 25 58 .75 0.86 5.4 4.6 37
o 2 Verde forte 7 72 6 46 48 0.60 0.70
= Cristallo = R 7
2 Float colorate |5 o consistente ? 70 . 7 22 72 0.77 0.89
g ; 2 =
& [Come il precedente, Ambra o 15 6.00 % 3.20 consistente 6 50 6 45 50 051 0.71 58 50 30
quando si desidera- | o =] ==
ne le valenze esteti- | § Bronzo sensibile 5 4% 5 45 50 061 0.71
shegovmael eslore E}- sensibile s a1 5 50 45 | os8 | o0&
= Grigio £, sensibile s 40 5 50 45 0.58 0.67
Cristalliriflettenti Specchiante ¥ fl 33 fl 25 | f1 14 fl 0.64 [ F1 073
chiari (pirolisi) AT 600x30p | comsiseme | o3 6 Ip o |2 s| % |r2oes|eore
Come il precedente, [ g =
i & pecchiante 6 15 5 1 34 fl 27 | f1 20 f1 0.58 | £1 0.66 58 5.0 a0
Suencoreteidecy derato 220x180 | M | g o | S Ip o |pa| P |poso|ross
m | termico solare Mol spec- fempEKia i fose [ L, |mselaos | Lo |no4g| o087
5 chiante argenteo £2 45 f2 31 | 2 23 2 0.52 | f2 0.60
2
5 | Cristalliriflettenti Specchiante e fl 34 fl 27 | f1 45 1 040 | f1 0.45
= colorat! (pirolisi) colorato 6.00x3.00 2 11 z 29 | 2 63 28 f2 0.44 | f2 0.50
S Pl
Come il precedente 6 15 malto forte 58 5.0 30
= | conriduzione della Molto spec- 2.20x 1.80 fl 53 14 fl 3% | f1 36 2 f1 0.35 | fI 041
E luce immessa chiante, colorato temprato 2 13 2 12| 2 63 f2 0.42 | 2 0.50
-2
G Cristalli riflettentl | Specchiante co- da forte da 6.8 da 40 da5.7 | da57.7 | da 302 | da046 | da0.31 da 4.2 da 4.4
colorati loraio in vari co- 6 15 3.60x2.10 30
(polveriz. catadica) lori a melio forte a3l a7 a2’ afl a 6.2 al.21 a0.24 as.l ad.h
B issivi | f10.78
5 | i 600320 N i 22076 | ¢ 550
'S | serrament doppl e Trasparente . 1 | fl1 16 ————— f10.
§ ?;1?132;?:'@??3:%;? SRl (] 15 o molio lieve 215 ! 7% | R T3 2086 34 2.9 30
It con notevole isola-
S menta termico lemprato
g o Eassoemllgéi_vl
i ies | Trpercaie 5 15 600x320 | molw lieve 6 35 15 29 56 0.73 0.83 Danon utilizzare per lastre singole
cecezionale isola- chiaro
TNET TerTnico
Tab.1.18a

Quadro riassuntivo delle principali caratteristiche dei prodolti per vetrazioni (continua).:
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Le caratteristiche del vetro

Di.mc_nsivni Alleru'ml:le. Fattore luminecso % Fattore energetico % X Trasmittanza ! AlLem::az
Spessore | Peso massime di | della percezione Fatore | Shading | Aacustica
Prodotto Aspetto 2 R 2
M. Kgm' fabbricazione dellascena Rifless. | Trasmiss, | Rifless. | Assorb. |Trasmiss,| Solare | coeffic. W e Keal i
mxm estema luminosa | luminosa | energet. | energet. | energet i Chemtoc E
41614 m*1.80 34 2.9
4194 21 ) 15 82 13 17 72 0.76 0.86 12 28 12
Vetri doppi 41274 m?2.20 11 o
P",'ugﬂr L‘E_fv"e _aﬂdl Trasparente 5/6/5 m*2,20 nessuna altera- 34 29
lgt#mgg 3 &g}%& chiaro 57975 26 m2,40 zione 15 21 13 17 70 0.74 0.84 13 28 325
: 511243 m’2.60 3.1 2.7
6/6/6 m'2.30 3.4 2.9
6976 31 m%2.60 15 80 13 20 67 0.72 0.82 12 28 13
6/12/6 m’2.90 31 27
4/6/6 25 | 35
Yetrata Isolant
L PCOF stratlﬁ?;tsd. 4618 30 3.4 2.9 16
&
E fu;gfﬁgfvi O Trasparente 4/6/10 35 s TesEara Rl e i da 82 i da 17 | da 72 | da0.76 | da 0.86 [T
: uando s1 desids i i
£ Thnoreve & e S 91678 o R il
(<9 mm&;ﬁgﬁ%‘f{‘:’o‘]lﬂe 9/10/8 41 a 80 a2l a 6b a 072 | a 072 3.2 2.8 41
y 9120 | 46 31 27 =
11/20/9 48 47
k= Vetrata isolante 4/6/4 21
£ hassocc%l;llsswu da 20 | da 74 | da 14 | da 20 | da 66 |da 074 | da 0.84 da 2.3 da 19 da 32
Per grandi superfici | Trasparente "
i L'_eug_ala et P]?g;'-::'l R 57645 2% 3.00x2.00 malto lieve
L | ziom di isolamento
S e mEOhO s | 1 7T 20 32 48 062 0.70 1 1.5 a3
e | ::
61606 31 8l a a a a a 0. a 0. alg a a
Vetrata fsolante
con riflettente, bas-
Per granet Supdihet | Specchiante da forte da 31 | dadd |de 64| da 63 | da 25 |du 033 |da 038 | da 21 da 18
velrate con presa- il 6/6/4 26 3.00 x2.00 36
%‘i°c“é;r'n%]ﬁ°oes]§?§te? amolto farte 183 263 | a27 | aB2 | a52 |a012 | a0l4 a L7 a.15
isolamento lermico
& acustico
Stmﬂgg:gdl 6/7 155 320 x 2.40 85 28 ] 13.5 7% | 0.82 0.93 58 | 5.0 32.5
. 0 |
" gfﬁ’é‘z’zﬂ gﬁﬁ'ﬂﬁ? Tiaiirenis 89 20.5 Da Tessuna alte- 8.4 a7 7.3 17:7 75 0.7% 0.0 5.7 | 4.9 34.0
IS c(_o ad alti di vanda- chiare 10/11 255 razione a mola 8.2 85 6.8 2572 68 0.74 0.84 5.6 4.8 35.5
o | lismo. Per divisori 6.00x3.20 lieve
= 1merr[101 ad 1st[).‘E:a°mcn- 11/12 27.0 82 84 6.6 274 66 0.72 0.82 5.6 4.8 36.5
o acusti
i 19/21 45.0 79 9 6.5 33.5 60 0.70 0.79 54 4.6 40.0
&
“ Stratificati
antiproiettile ;
Dove sono | Trasparente | da18/19 | dadé | da2.60x4.00 | damololieve | daT8 daBl | daésl [da349 | da59 |dal68 | da0.77 da53§ da 4.7 da30
‘Ef;flaffl:nlﬁr;;m;;g' chiaro a5052 | al20 a 2.40 x 2.60 a lieve a6.0 a62 ad0 | ab70 | a29 a042 [ a048 a4l add adb
e mliprni.em?c |
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